
 

 

 

 

 

  

 

 梅雨から初夏へと向かうこの頃，地域支援部の活動も本格的になってきました。今年度も「地域支援部だより」

を発行し，お役に立つ情報を発信していきます。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

地域支援部だより 
石巻支援学校 地域支援部       NO.１ 発行：平成２８年７月１２日 

地域支援部を紹介いたします。 

＜地域支援部のスタッフ＞ 

・地域支援部長：須田幸子    ・小学部：木村圭見，河野凜 

・中学部：小田島葉子，渥美恵  ・高等部：星嘉憲，矢田翼（副部長） 

地域支援部は，校内の支援と地域の支援に取り組んでいます。どうぞよろしくお願いします。 

 

＜地域支援部の主な活動について＞ 

石巻支援学校では，地域の特別支援教育のセンター的機能充実のため，様々な取り組みを地域支援部が中

心となって活動していきます。取り組みの内容に関して，大きく３つに分けて紹介します。 

 

 
◎教育相談 生活の様々な場面での気になることについて，一緒に考えます。 

         ・学校生活，家庭生活での困り感について 

         ・障害の特性に応じた対応や指導の方法について 

         ・支援施設や福祉サービスの利用について 

         ・未就学児への支援（ぽかぽか教室，サンサン教室） 

               …その他，相談者の必要に応じて対応いたします。 

◎情報提供 特別支援教育や，本校の教育に関わる情報をお知らせいたします。 

         ・本校の教育や，地域の支援ニーズ（機関や催し物）等に関する情報 

         ・障害のある児童生徒に関する情報（関連図書の紹介等） 

         ・地域支援部だよりの発行（地域支援部の取り組み，研修会の様子等） 

◎その他 主に地域のセンター的機能の充実に関わる事業を行っています。 

         ・居住地校学習推進事業 ・学校見学の実施 ・就学相談や発達相談 

         ・研修協力 ・講話会や講演会に関する情報提供，参加の呼び掛け 

         ・地域のコーディネーター連絡会やネットワーク会議への参加 

 

相談の御連絡はこちらに 

【宮城県立石巻支援学校】  住所：石巻市蛇田字新立野４１０－１  

電話：９４－０２０２ 月～金曜日 ９：００～１７：００（※学校休業日を除きます。） 

ホームページ http://sekiyou.myswan.ne.jp/ 

「教育相談についてですが…。」とお話ししていただくと，地域支援部につながります。 

 本校の保護者の方も相談したいことがありましたら，どうぞお申し出ください。 

 

 

 

 合言葉は「支援学校は地域の子どもの力になります。」 



 

 

 

 

 

 ６月９日（木）に，第一回目の開放講座が開かれ，社会福祉法人石巻祥心会の早坂良和氏をお招きし，「ペア

レントプログラム」についての講話をいただきました。 

講話の中では，子どもの「性格」や「特徴」ではなく「行動」を捉えて褒めるトレーニングを周囲の大人（保

護者，教師，支援者）が行うことで，困っている中にもできている部分，頑張っている部分をつかめるようにな

り，褒めながら力を伸ばしていけるようになる，との話が，早坂氏の今までの事例を挙げながら説明されました。

また，小グループに分かれてのワークショップ形式でのトレーニングも実際に行うことができました。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

  

開放講座Ⅰ 
「『ほめる』で学ぶ子どもを育てよう」 

ペアレントプログラム 

 

＜講話の概要について＞ 

問題行動をやめられる
子に育てなくちゃ…！ 

今できること，頑張っている
ことを，具体的に褒めよう！ 

それはちがうよ。○○を
したらだめ。ちゃんとし
て！ 

また失敗…。間違ったのはわか
るけど，じゃあどうすればいい

のかわからないよ…。 

○○したね。とてもいいよ！△
△しようとしたのも偉かった
ね。 

褒められてびっくりしたけど
嬉しいな。○○や△△をすれば
いいんだな。またやろう！ 

子どもの状態を

「行動」で具体的

に捉える。 

＜参加者の感想から…＞ 
「日々，時間に追われるなかで，ついついできないところばかり見てしまっていました。行動で見ることで，
困っていることの１つ２つが解消できそうです。」 

「困っていることを行動として考えるというお話を聞いて，何か少し見えてきたような気がしました。困っ
た困ったと考えず，その前のことを振り返るのが大事なんだと気付かされました。」 

「行動を具体的に見つめ，頑張っていることを認める，ほめることを自分のクセにできるよう自分にもゆと
りを見つけたいな…と思います！」 

 


